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 (Cross Sectional) مطالعه مقطعیراهنمای گزارش 

این راهنما بر اساس رعایت شود، ذکر گردد.  مقطعیدر این مقاله کوتاه سعی شده تا موارد لازم که باید در نگارش یک مطالعه 

 STROBE (The Strengthening the Reporting of Observational Studies in دستورالعمل

Epidemiologyانتهای صفحه( .( می باشد( 

 مقدمه:

 ای معین و در یک مقطع زمانی خاص تعیین می کند. در جامعهبه صورت همزمان  را ارتباط مواجهه و پیامدمطالعه مقطعی 

 مطالعات شیوعشود و به همین دلیل به این مطالعات،  گیری می ی اندازهادر این مطالعات عمدتاً شیوع لحظه 

(Prevalence Studies) ها و سایر حالات مرتبط با سلامت، مشکلات  گویند و از طریق اندازه گیری شیوع بیماری نیز می

توصیفی یا  نماید. مطالعات مقطعی را میتوان به شکل می موجود در زمینه سلامت جامعه و حجم این مشکلات را مشخص

توانند بر وجود یک  باشند و تنها می انجام داد. البته باید توجه داشت که مطالعات مقطعی از نظر تحلیلی ضعیف می تحلیلی

و اکولوژیک  ها مطالعات مقطعی برخی اپیدمیولوژیسترابطه آماری بین مواجهه و پیامد شهادت دهند. به همین دلیل، 

دادی مواجهه و در مطالعات مقطعی تحلیلی، داده ها در مورد تع .گیرند در نظر می توصیفی را تنها به عنوان مطالعات

رند تا گی های آماری مورد بررسی قرار می گردند و سپس ارتباط هر مواجهه با پیامد از طریق آزمون پیامد جمع آوری می

های مقطعی وضعیت پیامد و  چون در مطالعهبا پیامد مورد نظر ارتباط داشته باشد.  تواند مشخص گردد کدام مواجهه می

شود )مانند گرفتن عکس( گاهی مشخص کردن علت ومعلول، برای تعیین روابط  هر دو در یک مقطع زمانی تعیین میمواجهه 

 .علیتی مشکل است

 نقاط قوت مطالعات مقطعی

 .هزینه کم می توانند انجام شونداین مطالعات در مدت زمان کوتاه و با  -1

ی که نیاز به را نداریم درحالی که در مطالعات (Attrition Withdrawal) ها مشکل از دست دادن نمونه -2

 .پیگیری بیماران در طول زمان دارند این مشکل همواره وجود دارد

 .وردبا استفاده از این مطالعات می توان شیوع لحظه ای مواجهه و پیامد را به دست آ -3

 نقاط ضعف مطالعات مقطعی

 .شود رابطه علیتی به درستی مشخص نمی -1

لولی بین مواجهه و ها در تعیین رابطه علت و مع ها را محاسبه نمود. محاسبه بروز بیماری نمی توان بروز بیماری -2

 .پیامد نقش موثری دارد

 .شود درمواردی که مواجهه یا پیامد نادر هستند انجام مطالعه مقطعی مشکل می -3

 

 

 باشد: یم ریز یشامل اجزا یمقاله علم کی یبه طور کل

https://meditorha.com/blog/definitions/
https://meditorha.com/blog/definitions/


 

 

 

 (:title) عنوان

با استفاده از واژه های متداول، به نوع مطالعه در عنوان باید دقیق و جامع باشد و به بیان دیگر ماهیت اصلی مطالعه باشد. 

 یساز هیآن به نما انیب نیبدهند. همچن صیبتوانند نوع مطالعه را تشخ یعنوان یا چکیده اشاره نمایید تا خوانندگان به راحت

کمک  شود( )که باعث افزایش شانس دیده شدن مقاله و افزایش سایتیشن مقاله می یکیالکترون یها گاهیمقالات در پا حیصح

ز حد طولانی باشد. چراکه عناوین ای که باید به آن توجه داشته باشید، این است که عنوان نباید بیش اهمچنین نکته. کند یم

طولانی از جذابیت کمتری برخوردار هستند به بیانی دیگر حتی الامکان باید کلمات اضافی را از عنوان حذف کنیم تا جایی که 

در نوشتن عنوان باید نکات نگارشی و اخلاقی را  عنوان ماهیت مقاله را بیان نکند. ،دیگر نتوان حذف کرد و در صورت حذف

 what ,whoپاسخ دهد که عبارتند از :  w در برخی از منابع کمکی ذکر شده که عنوان مقاله باید به چهار رعایت کرد.

,where ,when که کجا؟ و کی؟ در صورت لزوم ذکر می شود. در عنوان نباید از کلمات اختصاری استفاده کرد مگر اینکه 

 . DNAبسیار معروف باشد مانند : 

Mucocutaneous manifestations of patients with chronic kidney disease under 

hemodialysis: A cross-sectional study of 49 patients 

 یا running head این عنوان به صورت های) بنویسید running title از ژورنال ها از شما می خواهند که یکبعضی 

short title  )تا در نسخه اولیه مقاله ارسالی خود بگنجانید (هم شناخته می شو .Running title   فرم کوتاه شده عنوان

 .اصلی است که معمولا در بالای هر کدام از صفحات چاپ شده یک مقاله بیان می شود

 مثال:

Running title: Mucocutaneous signs & ESRD cases under hemodialysis 

 :و سازمان وابستهنویسندگان 

از مؤلفان در آن  کیره مؤسسه که ایآن، نام دانشگاه  ریمؤلفان ذکر می شود و در سطر ز ایبعد از عنوان پژوهش، نام مؤلف 

  .دیمشغول به کارند، می آ

ن آبار،  کیه ، نام مؤسسمؤسسه وابسته باشند ایدانشگاه  کیآنها به  همه و ردیچند نفر انجام بگ ایدو  لهیاگر پژوهش به وس

 ز آنان،ا کیام هر نعد از ب دیاز مؤلفان به سازمان خاصی وابسته باشند، با کیشود. اما اگر هر  میهم به دنبال نام مؤلفان ذکر

سب با متنا عمولاًم گر،یکدیقرار گرفتن نام مؤلفان به دنبال  بینام مؤسسه ای که به آن وابسته اند، ذکر شود. ترت بلافاصله

 می آنان بهد، اساباش کسانیپژوهش  اجرایمشارکت همه افراد در زانیمشارکت آنان در انجام پژوهش است؛ اما اگر م زانیم

 صورت به نهاآ همه در را ننامتا دارید، شده چاپ مقاله های مقاله یا قبلاً  اگر .ردیحروف الفبا در دنبال هم قرار می گ بیترت

 . ریدنیاو اختصاری صورت به دیگر مقاله و در کامل صورت به را نامتان مقاله یک در مثلاً کنید ذکر یکسان

 مثال:



 

 

 

 (:abstract) چکیده

ر که باید د ا داردچکیده یکی از مهمترین بخش های مقاله می باشد و تاثیر بسزایی در نظر داوران برای پذیرش مقاله شم

ی سازد یک ا قادر مراطلاعات کلیدی را ارائه می دهد که خوانندگان  درواقع این بخشنگارش آن دقت فراوانی به عمل آید. 

زن از فید و متوام صه یدر چکیده باید به خوبی خلا مطالعه را درک کنند و تصمیم بگیرند که آیا مقاله را بخوانند یا خیر.

را دارید بیان شود.  کلمه بسته به مجله ای که قصد چاپ مقاله در آن 300تا  150آنچه انجام شده و آنچه به دست آمده در 

 شد. جاز نمی بامیگران نکته ای که باید به آن توجه کنید این است که چکیده باید از زبان خود شما باشد و ارجاع به نظر د

طالعه ذکر مکان م ر مطالعه توصیفی زمان ود چکیده مقاله باید به صورت یکپارچه بوده و زمان فعل ماضی )گذشته( باشد.

با  در مقایسه بیشتری چکیده می تواند به صورت ساختارمند و بدون ساختار باشد. چکیده های ساختارمند امتیاز کیفیتی شود.

ی سمت اصلچهار ق چکیده بسته به فرمت مجلات مختلف می تواند متفاوت باشد ولی به طور کلی شاملغیرساختارمند دارند. 

 می باشد:

 مقدمه )بیان مساله و هدف اصلی پژوهش( زمینه یا (1 

 ری()روش انتخاب نمونه، ابزار گرداوری دیتا ها، روش اجرا و آزمون آما متود یا روش انجام مطالعه (2 

 (ارقام مهم همراه با اعداد و یشرح کوتاه یافته ها) نتایج (3 

 کوتاه ( نتیجه گیری4 

 نیبه طور معمول ب یباشد ول یم ریکه بسته نوع مجله متغ دی( را وارد کنkey word) یدیهم کلمات کل دهیچک یدر انتها

کنند تا در صورت سرچ  یمختلف کمک م یها سیتابیجست و جو در د یباشد. کلمات در واقع موتور ها یکلمه م 7پنج تا 

 یاطلاعات گاهیشدن مقاله در پا ندکسیا یبرا یدیلمات کلک میبدان نکهیا یشما به مخاطب نشان داده شود. برا یآنها مقاله 

 .میکنیاستفاده م PUBMEDدر ( Mesh )Medical Subject Headingsجستجوگر درست انتخاب شده  اند از 

 

 

 مثال:

https://meshb.nlm.nih.gov/#/fieldSearch


 

 

 

 

  (:introduction) مقدمه

 بیان مسئله و پیشینه تحقیق:  .۱

انیم درد نظر می ضوع مواز آنچه که در مورد مو پیشینه ای نکته ای که باید به آن توجه کنیم این است که در مقدمه ما باید

م انجام دهی خواهیم که در مورد موضوع مورد نظر نمی دانیم و سپس کاری که می بیان مسئله ایرا بیان کنیم پس از آن به 

و  exposureاهیم ما می خوکه در واقع  مقطعیدر مطاعات  بپردازیم. بسیار مهم است که این سیر را در مقدمه حفظ کنیم.

outcome رای بیان قسمت اول از ، برا همزمان بررسی کنیمtext book ان استفاده نمود و یر محققان می توها و مقالات سا

که به توضیح  وستاتها در مبتلایان به کنسر پر opiumبررسی میزان شیوع مصرف )مثلا  در مورد این دو به توضیح  پرداخت

ورد منیم زیرا این تن نباید عینا کپی کشولی باید دقت نمود که در نو (ها می پردازیم. opiumدر مورد کنسر پروستات و 

  ( به حساب می آید.plagiarism) ادبیسرقت 

 

 

 مثال:



 

 

 

 

 اهدف: .۲

عنی مسئله هدف اینجا ی -ان از موضوع مورد نظرندانسته هایم-در قسمت بعدی ما به بیان هدف مطالعه ی خود می پردازیم

صرف آیا بین م انیم که)در مثال ذکر شده ما نمی د ای که ما نمی دانیم و قصدمان از انجام مطالعه پی بردن به آن می باشد

opium ا ام دهیم رهیم انجارتباطی وجود دارد یا خیر( و درنهایت در قسمت انتهایی کاری که می خوا پروستاتو سرطان  ها

 .ه کنیم(مطالع و سرطان پروستات opiumبخشی از جمعیت را از نظر میزان مصرف )اینکه می خواهیم  بیان می کنیم

 مثال:

 

 

 

 روش انجام کار:



 

 

 یمطالعه، جامعه مورد مطالعه، نمونه گیر یمطالعه، مکان اجرا یطراح

ه برای نمون نجام شدهنمونه گیری، روش های اشرکت کنندگان،  ،نوع مطالعهدر این بخش ما باید روش انجام مطالعه اعم از: 

همراه با ) اده هاد یجمع آور یابزارها، مطالعه و زمان آنمحل  ،؟متغیر های بررسی شده ،خروجیو  ورودی کرایترایگیری، 

ابزار  ساخت ندیراف حیتوض نیشود. همچن یاستاندارد استفاده م یکه از ابزارها یزمان ،ییایو پا ییها از جمله روامشخصات آن

 ، و...... با جزئیاتآمارییل آماری، روش های تحلیل نرم افزار های تحل د(شویساخته م دیکه ابزار جد یو مشخصات آن زمان

 مربوط به یاخلاق ملاحظه گونههرکامل بیان کنیم. به طوری که هر کسی با خواندن آن قادر به تکرار مطالعه ی ما باشد. 

ل منبع محتم هر .باشد شده افتیانجام مطالعه در یبرا که یاخلاق تهیکمنامه و کد شرح داده شود، از جمله هر  دیمطالعه با

 دح داده شونشر دیبا آن استفاده شدکنترل  ایکاهش  یبرا یی کهشود و راهکارها ییشناسا دیدر مطالعه با بایاس سوگیری یا

 )مخدوشگر ها(

ن لات به زبارش مقایکی از نکات نگارشی مهم که در نگارش تمامی انواع مقالات باید به آن دقت نمود این است که در نگا

 نمونه گیری روش نظر گرفتن در با که تحلیل هایی )روش( از افعال مجهول استفاده شود. انگلیسی سعی شود در قسمت متود

شود و  طور دقیق ذکر به مقطعیبرای نگاه دقیق تر به ذکر مواردی که حتما باید در مطالعات  کنید توصیف را شده اند انجام

 مد نظر داوران می باشد می پردازیم:

 نیدکبیان  که برای کنترل عوامل مخدوش کننده به کاربرده شده اند را تمامی روش های آماری شامل آنهایی 

 تمامی روش ها برای بررسی زیرگروه ها و ارتباطشان 

  روش آماری که برای نمونه گیری استفاده می شود را حتما بیان کنید 

  روش برخورد باmissing data .را بیان کنید 

 

 



 

 

 نتایج:

سمت ق. در این شدگان و داوران بسیار مهم می بابخش های مقاله است که برای خوانند ( یکی از مهم ترینresult) نتایج

با  دیباخش در این بمحقق  سعی شود بدون هیچگونه نتیجه گیری و نظری در مورد خروجی مطالعه نتایج حاصل ذکر شود.

جدول و  ره هردربا یمختصر حیبپردازد و توض ینمونه مورد بررس یها یژگیو یمناسب، به معرف یکمک جداول و نمودارها

ود ح شده و حدو تصحی برآورد های خام یافته های مهم، سپس اطلاعات پایه و دموگرافیک و همچنینابتدا  نمودار ارائه کند.

و موارد  تاهل ایرد سابق کار، تج لات،یتحص زانیم ت،یتواند مرتبط با سن، جنس می ها یژگیو نیااطمینان حتما ذکر شود. 

 اشت.گذ شیمابخش به ن نیاستخراج کرد و در ا یآمار ایاطلاعات، جدول  نیا یباشد که بتوان از جمع آور ینیچن نیا

استفاده  فاده شود وکل استبرای بیان انواع متغیر ها از نمودار های مناسب آنها استفاده شود و سعی شود از چندین نمودار و ش

تدا ران های ابکیوسته ای توصیف همه ی متغیر ها توصیه نمی شود. در صورت استفاده از متغیر های پاز یک شکل یا نمودار بر

 حتماشود.  رحله ذکرتعداد افراد در هر م تما ذکر گردد.حو انتهای آن ذکر شود. عوامل مخدوش کننده در هر مرحله و تست 

 ده در چکش)موارد ذکر  ر شود.برای شرکت کنندگان ذکخصوصیات مرتبط با مطالعه عدد خام درکنار درصد بیان شود. 

 لیست حتما بیان شود(

 مثال:

 

 

 

 

 

 (:discussionبحث)



 

 

زارش کر اعداد گذن است در این مرحله به تجزیه و تحلیل نتایج بدست آمده می پردازیم نکته ای که باید به آن توجه کنیم ای

  ضرورتی ندارد. resultشده در بخش 

نها، پاسخ به آ و با دیکن یخود طراح یسوالات برا یکسری یستیابتدا با د،یسیبخش بحث مقاله خود را بنو دیآنکه بتوان یراب

 بخش مطرح کرد: نیا یتوان برا یکه م ی. از جمله سوالاتدیسیخود را بنو جیبخش نتا

 (دیآن ها را شرح ده تیاهم لیمهم مطالعه و دل یها افتهیبخش ابتدا  نیدر ا) پژوهش مهم است؟ نیا چرا

موافق  ایه، مخالف ت مشاببا مطالعامطالعه خود را ) و با آنها در ارتباط است؟ کندیرا بازگو م یپژوهش مطالعات قبل نیا چطور

ز ا زیتاآنالو م ویویر کیتماتینکته دقت شود که ذکر مطالعات س نیبه ا. میکن یم سهیمشابهت( مقا ای)با ذکر علت مخالفت 

 برخوردار است( یبالاتر تیاولو

 قوت پژوهش شما چه بود؟نقاط 

رده کرا پر  ذکرشده در قسمت مقدمه یقاتیچه مقدار از آن شکاف تحق) هستند؟ ییزهایپژوهش چه چ یطراح یتهایمحدود

 (شدند. یم جیبه نتا دنی، مانع رسانجام پژوهش ریدر مس یو چه عوامل دیا

 هنیند در زمد دارکه قص یو پژوهشگران نیمحقق یبرا) وجود دارد؟ یدر موضوع پژوهش آت یمطالعات آت یبرا یشنهاداتیپ چه

 (دیکن یم شنهادیکار خودتان پ یرا در راستا یشنهاداتیکنند، چه پ قیشما، تحق یمطالعات

ورد مچنین در مهرداخت به بحث پدر واقع در این بخش می توان در مورد نوع ارتباط و دلایل ارتباط نتایج و فرضیه مورد نظر 

ی توان از سایر م( یا صرفا همزمانی پرداخت. در این قسمت outcomeداشتن رابطه ی علی و معلولی بین مواجهه و خروجی)

ن دهنده ی یج نشامطالعات کمک گرفت به تحلیل پرداخت. برای مثال در مطالعه فرضی بیان شده در ابتدای نوشته اگر نتا

ا هجود محدودیت وبه بیان دلایل احتمالی بپردازیم و یا در صورت  بود و سرطان پروستات opiumمصرف ین وجود ارتباط ب

العه ی دیت های مطز محدو)ا حتما آن ها را ذکر کنیم و یا در صورت مغایرت با سایر مطالعات به بیان دلایل مد نظر بپردازیم.

و سرطان   opiumمثال اگر نتایج ما نشان دهنده ی ارتباط بین مصرفمقطعی سختی در تشخیص این رابطه می باشد. برای 

رف می کنند یا مص opiumتوانیم افتراق دهیم که آیا مبتلایان به کنسر پروستات برای کاهش درد  پروستات بود ما نمی

 درصد ابتلا به سرطان را بالا می برد.( opiumاینکه مصرف 

 

 

 

 

 

 مثال:



 

 

 

 

 نتیجه گیری:

 رگید یا برخند. امک دایباشند و مقاله با بحث خاتمه پ گریکدیاز  یجدا جیدهند که بخش بحث و نتا یم حیمجلات ترج یرخب

از  یداج یریگ جهیکه بخش نت یعلم ینوشته شوند. در مقالات گریکدیو بحث با  جیدهند که بخش نتا یم حیاز مجلات ترج

 جهیتدر قسمت ن که پاسخ به سوال اصلی پژوهش می باشد رااز بحث را دو جمله مهم  ای کیشود، معمولاً  یبحث نوشته م

و  طالعه کردهه را ممجل تیسا یمقاله، ابتدا بخش راهنما سابمیت هبهتر است قبل از اقدام ب جهیآورند. در نت یها م یریگ

 .دیسپس بر اساس دستورالعمل آن مجله، مقاله خود را نگارش کن

حاصل از  جیو نتا از پژوهش انجام شده یکل جهینت کیباشد که هدف آن ارائه  یم یبخش از مقاله علم نیآخر یریگ جهینت 

 باشد.  یآن م

 

 

 

 

 

 

 

 مثال:



 

 

 

 (:referencesمنابع)

خود قرار  تهای مقالهدر ان در این بخش ، نویسنده باید لیستی از تمام منابعی را که هنگام نوشتن مقاله ذکر کرده آماده کند و

وعی دزدی نت منابع ، ر فهرسدهد. استفاده از هرگونه داده ، تصویر ، نمودار و غیره از دیگر مقالات علمی ، بدون ذکر نام وی د

، تفاوت باشدمن است ادبی محسوب می شود. فرمت نگارش منابع درون متنی و پایانی با استفاده از ژورنال انتخابی شما ممک

بع داشته باشید و من 25 توجه داشته باشید. سعی کند از منابع معتبر استفاده کنید و حداقل بنابراین در ابتدا به این نکته

 .ترجیحا از منابع جدید استفاده کنید تا اعتبار پژوهشتان بالا رود

 

 مثال:

 

 



 

 

 اطلاعات دیگر:

ط بین منابع مالی و معرفی کنید و به شفاف سازی ارتبا وجود، صورت در و حاضر، مطالعه ی در را مالی پشتتیبان و حامیان

ز بخش ا یبرخ ای کیر انجام اشاره کرد و از آنها تشکر کرد که د یبه افراد دیبا ایدر بخش اکنالجمنت انجام مطالعه بپردازید. 

فتن نام ار گرقر لازم جهت طینبوده است که واجد شرا یآنها درحد ینوع همکار یداشته اند ول یمهم پژوهش همکار یها

رد که نها تشکر کو از آ اشاره کرد یو دانشگاه ها و موسسات اه به سازمان دیبا ایمقاله باشند، و  سندگانینو ستیدر ل شانیا

 را فراهم کرده اند. رهیو غ زاتیتجه ای نهیهز نیتام ایامکان انجام پژوهش 

 Author contribution) باشد یدر مقاله م سندگانینو یو نوع همکار یهمکار زانیذکر م تیاز موارد حائز اهم یکی

statements) رایدر نوشتن مقاله داشته اند. ز یچه نقش سندگانیمثال هر کدام از نو یذکر شود که برا یدر انتها دیکه با 

 لیدل نیبه همدارند و  یاخلاق تیولشود مسئ یشود در برابر آنچه که چاپ م یذکر م سندهیشان به عنوان نونامکه  یاشخاص

مقاله را کامل خوانده اند و با آن  ایمضمون که آ نیکنند با ا یارسال م یلیمیا سندگانینو یبه تمام تیژورنال ها پس از سابم

 .ریخ ایموافق هستند 

 :مثال

 

 

 



 

 

باشد  یمقاله م یتهاقسمت جداگانه در ان کیها به صورت  abbreviationبه آن توجه نمود ذکر کامل  دیکه با یاز نکات یکی

 از ژورنال ها است. یاریبس یکه معمولا جزء الزامات ساختار

 مثال:

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

مورد استفاده قرار میگیرد ارائه می  مقطعیکه در داوری مقالات  STROBEدر ادامه برای اطلاعات تکمیلی چک لیست 

 گردد.

 

 (ای در اپیدمیولوژی مطالعات مشاهده دهی هبود سیستم گزارشبی اسروب )بیانیه

 پیشنهاد شماره قسمت و عنوان

 1 عنوان و چکیده

 

 نمایید اشاره چکیده یا در عنوان مطالعه نوع به متداول، واژه های از استفاده با

 دهید ایهار آمده به دست آنچه و انجام شده آنچه از متوازن و مفید خلاصه های چکیده، قسمت در

 مقدمه

 استدلال انتخاب / زمینه پیش

 موضوع

 شرح دهید را حاضر مطالعه ی انجام برای استدلال و علمی پیشینه ی 2

 نمایید بیان را تعیین شده پیش از فرضیات بر مشتمل مطالعه، اختصاصی اهداف 3 اهداف

 ها روش

 دهید مقاله ارایه ابتدایی قسمتهای در را مطالعه نوع کلیدی اجزای 4 نوع مطالعه

ری، یگنمونه )های( بر مدت زمان مشتمل های مرتبط، مکان)ها( و تاریخ(setting) ر اجرای مطالعهتبس 5 پژوهش )زمان و مکان( طیمح

 یدکن یفآوری داده ها را توص معجو  گیریی، پمواجهه

 

 

 

 

 در مطالعه کنندگان شرکت
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 .دیکن انیکنندگان را ب و روش های انتخاب شرکت ورود، منابع ارهاییــ مع یی هم گروه( مطالعه)الف

 دیده حیرا  توض رییگیروش های پ

 نایها را بموردها و انتخاب شاهد نییو روش های تع ورود، منابع ارهاییمورد ـ شاهدی ــ مع یمطالعه

 .دیده حی. منطق انتخاب موردها و شاهدها را توضدیکن

 .دیکن انیکنندگان را ب و روشهای انتخاب شرکت ورود، منابع ارهاییــ مع یمقطع یمطالعه

 اجههموعداد افراد سازی و ت مسانه ارهاییــ برای مطالعات همسان شده،  مع یگروه ی هم)ب( مطالعه

 .دیده هیرا ارا افتهیو  ن افتهی

ازای  شاهد به سازی و تعداد مسانه ارهاییمع شده، مسانهمورد ـ شاهدی ــ برای مطالعات  یمطالعه

 .دیده هیارا هر مورد را

و  یاحتمالی  کننده خدوشم کننده،ینیب شیپ ها، فاکتورهای مواجهه آمدها،یپ یمامت واضح یشکل به 7 رهایمتغ

 .دیده هیارا را یصیتشخ ارهایی. در صورت وجود، معدیکن فیتعر را دارای اثر متقابل

( را یگیر ندازه)ا یارزیاب یو روشها ها داده یآور هر یک از متغیرهای مورد مطالعه، منابع جمع یبرا 8 رییگ اندازه / ها داده منابع

 .توضیح دهید ارزیابی صورت وجود بیش از یک گروه، یکسان بودن روشهای در .بیان کنید

 .کنید توصیف را یسوگیر یبرخورد با منابع احتمال یهرگونه تلاش برا 9 سوگیری

 .توضیح دهید که چگونه به این تعداد حجم نمونه رسیده اید 10 حجم نمونه

ز چه ا که وجود، شرح دهید درصورت. در تحلیلها را توضیح دهید یکم یروش برخورد با متغیرها 11 کمی متغیرهای

 .و چرا است استفاده شده هاییی گروهبند

 

 

 

 روشهای آماری
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ا رنندگی ک حذف اثرات مخدوش یراب کارگرفته شده به یاز جمله روشها ،یآمار ی)الف( تمام روشها

 .توصیف کنید

 .را توصیف کنید متقابل ها و اثرات زیرگروه یبررس یار رفته براکبه  یب( روشها)

 دهید. را شرح(missing)  شدهی آور جمع ناقص یها )پ( روش برخورد با داده

-loss to follow)پیگیری ناقص  صورت وجود، روش برخورد با موارد در-همگروهیی  مطالعه ت()

up) د.شرح دهی را 

https://www.equator-network.org/reporting-guidelines/strobe/


 

 

 

 

ها را شرح  موردها و شاهد یساز همسان در صورت وجود، روش برخورد با -یمورد شاهد ی مطالعه  

 .دهید

ند ا نجام شدها یگیر روش نمونه گرفتنهایی که با در نظر در صورت وجود، تحلیل -یمقطع ی مطالعه 

 را توصیف کنید

 )ث( هرگونه تحلیل حساسیت انجام شده را توصیف کنید

 نتایج

 

 شرکت کنندگان
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به صورت  کهفرادی ابه عنوان مثال، تعداد  تعداد افراد در هر مرحله از مطالعه را گزارش نمایید )الف(

 د، دورهیعه شدنوارد مطال شرایط بودند، به این منظور بررسی شدند، شرایطشان تایید شد، بالقوه واجد

 تحلیل قرار گرفتند پیگیری را به اتمام رساندند، و مورد

 لایل عدم مشارکت را ارایه دهید)ب( در هر مرحله د

 را در نظر داشته باشید کار)پ( استفاده از یک نمودار گردش 

 

 

 دادههای توصیفی
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 اطلاعات و( یو اجتماع یبالین ،یشناخت های جمعیت های شرکت کنندگان )مانند ویژگی )الف( ویژگی

 نمایید کررا ذ یاحتمال یها کننده-ها و مخدوش مربوط به مواجهه

 جمع قصای ناه که دارای داده ندگانیکن تکهر یک از متغیرهای مورد مطالعه، به تعداد شر ی)ب( برا

 کنید باشند اشاره آوری شده می

 ط و کلی(صورت مقادیر متوس به را خلاصه کنید )مثلاً یگیریطول مدت پی: ی همگروه )پ( مطالعه

 

 

  داده های پیآمد
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ش ول زمان گزاری آن را در ط شده خلاصه های یا اندازه آمدی تعداد رویدادهای پی: همگروهی  طالعهم

 کنید

هه را ی مواج ههای خلاصه شد اندازه یا های مواجهه تعداد در هر یک از گروه ی:شاهد -ی مورد مطالعه

 گزارش کنید

 نیدکآن را گزارش  ی شده های خلاصه یا اندازه آمدی تعداد رویدادهای پی: ی مقطع مطالعه

 

 

 نتایج اصلی
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 وننده ک تورهای مخدوشکفا برای شده تصحیح یخام، و در صورت وجود، برآوردها ی)الف( برآوردها

 کننده-خدوشمدام یک از کبرای  که( را ارایه دهید. مشخص کنید 95% دقت آنها )مانند حدود اطمینان

 ها چیست تصحیح صورت گرفته است و دلیل انتخاب آن ها

 گزارش کنید را بندی های گروه رانکپیوسته،  یبندی متغیرها )ب( در صورت گروه

طلق مصورت خطر  را به یخطرنسبی مشخص، برآوردها یزمان ی یک دوره ی)پ( درصورت امکان، برا

 نیز ارائه نمایید

 یها لیلابل، و تحو اثرات متق ها زیرگروه شده گزارش کنید مانند تحلیل را که انجام یهای سایر تحلیل 17 سایر تحلیل ها

 حساسیت

 بحث

 نمایید را خلاصه یمهم و کلید یها ضمن اشاره به اهداف مطالعه، یافته 18 کلیدی نتایج

ر مورد ایید. ددقت مطرح نم هشکا یای سوگیر یمطالعه را با در نظر گرفتن منابع احتمال یمحدودیتها 19 ها محدودیت

 بحث کنید یاحتمال هایی جهت و مقدار سوگیر

 دو سایر شواه نتایج مطالعات مشابه، های آماری، ها، تعدد تحلیل با در نظر گرفتن اهداف، محدودیت 20 تفسیر

 از نتایج ارایه دهید محتاطانه و یکل یمرتبط، تفسیر

 )روایی بیرونی( نتایج مطالعه بحث کنید یپذیر در مورد تعمیم 21 پذیری تعمیم

 سایر اطلاعات

 ی العه، در مطو در صورت وجود حاضر، ی را در مطالعه یمنبع تامین بودجه و نقش تامین کنندگان مال 22 تامین بودجه

 آن تهیه شده است، ارائه کنید اساسکه این مقاله بر یاه اولیه



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


