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عنوان اولين نقطه تماس نويسنده با خوانندگان است.

  ر يط ع و 

ارتباط مستقيم با موضوع مقاله•

کوتاه و واضح•

”...در سالxدر شهر Bهپاتيت تعيين وضعيت اپيدميولوژيک”

عنوان مقاله



در موارد ،ذکر روش مطالعه در عنوان•

خاص

A randomized double blind clinical trial: …

A DELPHI study on ...

رعایت ملاحظات اخلاقي در ذکر عنوان•

”...شیوع کری در کارگران ذوب آهن ”

”...شیوع ناشنوایي در کارگران ذوب آهن ” 

(ادامه)عنوان مقاله 



...(  ف  س ،  نگلیس ، ) ع يت  صول نگ  ش •
پژوهشی در، :عدم استفاده از بعضی کلمات کلیشه ای مثل

...تحقیقي در و 

(نوزادان)کودکان در سنین نوزادي: توضیحات و لغات اضافی

مطالعه تاثیرات استرس بر فشارخون زنان و مردان بالغ  (

(تاثیر اضطراب بر فشار خون بالغین

ذکر زم     مک   د  مط      وصیف  •
”...1380شیوع دیابت در تهران در سال ”

نگرش و عملکرد زنان شهر تهران نسبت آگاهی،” 

”...1402در سال اصول فرزندآوری به 

(ادامه)عنوان مقاله 



ع و   د  مط        لیل •
”   ديسپلازی سر يکس OCP   ط ”
و م  فر   ن   فت   صیل  د  د ن جوي   د ن گ ه علوم پز ک    ر     ع”

”مر بط    آ 

م  خل   یع و   د  مط      •
ع يت  ژيم   خصوص   ثیر آموزش  ر عملکرد  یم     مبتلا    دي  ت  یرين د  ”

”غذ ي 
”  ک ن م يسین د  د م   آن  متريتGم  يس    ثیر پ   سیلین ”

ع و   سو   •
“آي   ر ی د ن جوي    ير ن  موف یت آمیز  ست؟: آموزش  ر مب  ی    مس   ” 

(ادامه)عنوان مقاله 
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اهميت چکيده•

.سبک نگارش چکيده در مجلات مختلف متفاوت مي باشد•

مندغير ساختار/ مندساختار: انواع چکيده به طور کلي•

چکيده

مندچکيده ساختاریاجزا:

مقدمه(Introduction : )هدف اصلي تحقيق/مساله مورد پژوهش

 مواد و روشها(Materials & Methods :)شيوه و /روش انتخاب نمونه ها/روش مطالعه

آزمون های آماری/ روش اجرا / ابزار گردآوری داده ها

 يافته ها (Results :) شرح کوتاه يافته های مهم همراه با اعداد وارقام

نتيجه گيری نهايي(Conclusion :) ربدون بحث و تفسي/ نتيجه گيری کوتاه در يک جمله



(بستگي به مجله دارد)کلمه 250تا 150: حد مجاز چکيده•

(ادامه)چکيده 

  چکی ه  ظیم صول کل  د:

ذکر نکات اساسي و مهم

عدم ذکر مراجع يا شماره آنها

(درست% ) 20(            نادرست)بيست درصد : استفاده از ارقام حسابي

فقط اشاره به مطالب شود، بحث و نقد لازم نيست.

 استفاده از افعال با زمان گذشته



  ژگ   کلی ی•

(ادامه)چکيده 

3 واژه10تا

 واژه ها بايد از واژه های فهرستMeSH در ايندکس مديکوس

.  استخراج شوند



.م  م     ین  خش  ز متن  صل  م      ست•

م  م 

 ن  م ط   م  م  :

 (تعريف موضوع، اشاره به اهميت، وسعت، شدت و)توصيف کوتاه از موضوع مورد مطالعه...

مروری کوتاه بر پژوهشهای کاملا مرتبط و بيان ضرورت انجام پژوهش کنوني

ذکر هدف، فرضيه يا سوال پژوهش

”.اين پژوهش به منظور تعيين اثر شيمي درماني بر سرطان پروستات انجام شد“

 عدم ذکر طرح تحقيقDesignدر مقدمه



 صطلا      مخفف ه ی علم  مو د  ستف ده•

( د م )م  م  

داخل پرانتز يا زير نويس

....بيشتر در سنين( MS) بيماری مالتيپل اسکلروزيس 
( MI)متعاقب بروز انفارکتوس ميوکارد 



د  م  م   ز مو  د زير جت  ب م    زيم•

(ادامه)مقدمه

بيان اطلاعات گسترده، غير اختصاصی و غير مرتبط با پژوهش-1

ارايه مطالب در حد کتابهای درسی-2

ارايه جداول و تصاوير -3

طولانی کردن مطلب و نوشتن جملات بلند-4

اغراق و بزرگ جلوه دادن تحقيق-5



به طور  (RESEARCH METHODOLOGY)بايد تمام اجزا روش شناسي پژوهش•

.دقيق ولي خلاصه توضيح داده شود

مو د        

        ه ف  خش مو د
ان  خوانندگان با روش پژوهش به کار رفته آشنا شوند و بتوانند هم-1

.پژوهش را با تمام جزئيات و با دقت تکرار نمايند

به خوانندگان از مقايسه يافته ها يا نتايج پژوهش با مواد و روشهای-2
.کار رفته، اعتبار نتايج را داوری کنند



(ادامه)مواد و روشها 

ه طراحي مطالعه، مکان اجرای مطالعه، جامعه مورد مطالعه، نمون
گيری  

به عنوان مثال در مطالعات مداخله ای:

نحوه ورود به مطالعه و نحوه خروج از مطالعه

  ،نحوه تصادفي کردن نمونه ها



(ادامه)مواد و روشها 

:شاهدی-به عنوان مثال در مطالعات مورد•

  چگونگي انتخاب شاهدها

چگونگي انتخاب مورد ها

: به عنوان مثال در مطالعات پيگيری و همگروهي•

شرايط انتخاب نمونه ها

شرايط پيگيری نمونه ها

شرايط کنترل نمونه ها



(ادامه)مواد و روشها

روش و ابزار گرد آوری داده ها
دستگاه ها
مواد و روش های آزمايشگاهي
ابزار و وسايل
مشخصات داروها
آزمونها
پرسشنامه ها
  اعتبار آزمونها و ابزارهای مورد استفاده در گردآوری داده ها
نحوه تعيين روايي و پايايي روشها



(ادامه)مواد و روشها

ست، اگر وسيله يا مواد استفاده شده استاندارد و شناخته شده ا: نکته 
.  ذکر نام آنها کافي است

افي ولي  اگر وسيله و ابزار و مواد شناخته شده نيست، بايد به اندازه ک
.درباره چگونگي ساختمان آن توضيح دهد



(ادامه)مواد و روشها

روش اجرا
نحوه کنترل متغيرهای مداخله گر و مخدوش کننده

نحوه کور سازی

 (روشها و ابزار آماری، سطح معنی داری آزمونها )روش توصيف و تحليل داده ها



(ادامه)مواد و روشها 

ش دارد حجم بخش های گفته شده بستگي به نوع پژوه:نکت 
و در هر پژوهش لازم مي شود که به يک قسمت بيش از ساير

.قسمتها پرداخته شود

افعالازروشها،وموادبخشنگارشدراستلازم:نکت 
.شوداستفادهگذشتهزمان



يافته ها يا نتايج

هدف بخش يافته ها و نتايج، پاسخگويی به سوالهای پژوهش است.

د     ين  خش نت يج چ  نک        ع يت ک یم؟
توصيف کلامي، رسا و کوتاه-1

ابتدا شرح يافته های زمينه ای و سپس يافته های اصلي مرتبط با اهداف و فرضيه های پژوهش-2
احتراز از آوردن ارقام فقط به صورت درصد-4
ذکر انحراف معيار با ميانگين -5
ذکر مقياس اعداد -6
فقط گزارش يافته ها يعني در اين بخش-7

احتراز از نقد، تفسير، اظهار نظر و کوچک يا بزرگ جلوه دادن نتايج



(ادامه)يافته ها 

(ادامه)در تدوين بخش نتايج چه نکاتي را رعايت کنيم؟

.Chart، نمودار Figure، تصوير Tableنتايج در قالب جدولخلاصه کردن -8

:  رعايت نکات زيردر تهيه جداول-9

بطور دقيق-1

در يک فضای کم  -2

خلاصه-3



بحث و نتيجه گيری 

س خت     ث

1-پاسخ به سوال های اصلي پژوهش: چند پاراگراف اول

2-ارايه شواهد و دلايل موافق و مخالف

3-نقد روش کار خود و ديگران و دلايل تفاوت

4-  نقاط قوت و محدوديت های مطالعه

5-نتيجه گيری کلي

6-پيشنهاد برای تحقيقات بعدی



بحث و نتيجه گيری 

نک   م م
مقايسه انتقادی با يافته های پژوهش مشابه-1

نيز نخست بايد يافته هايي که در تاييد نتيجه مطالعه شما است بياوريد و اگر در رد آن

.شواهدی وجود دارد عنوان کنيد

.ودوجوه تشابه و افتراق روش کار و طراحي پژوهش، مطالعات بايد با يکديگر مقايسه ش

از اظهار نظردر زمينه هايي که داده نداريد يا داده های شما برای نتيجه  -2
.گيری کافي نيست، خودداری کنيد

نتيجه کلي يا پاسخ به سوال اصلي پژوهش به اختصار   -3



(ادامه)بحث و نتيجه گيری 

 ( د م )نک   م م د    ث

.درباره تعميم نتايج بايد بحث گردد-4

(  با چه اعتباری و تا چه حد نتايج قابل تعميم است) 

بيان  ( CI)  و دامنه اطمينان ( Pبر اساس )مقايسه نتايج بايد با ارزش -6

.شود



(ادامه)بحث و نتيجه گيری 

د    ث   ي   ز  نج م چ  ک  ه ي  پرهیز نمود؟

تکرار يافته ها-1

رونوشت مطالب کتابها-2

تکرار مطالب بررسي متون يا مطالب مقدمه-3

.اشاره به اطلاعاتي که در قسمت يافته ها نيامده است-4

.اشاره به بررسي هايي که هنوز به اتمام نرسيده است-5

.عيتاکيد بيش از حد به نتايج آماری بدون توجيه بيولوژيکي و شواهد واق-6
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